Расписание тренировок ТСК «Ника»
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	15.00-17.00
дополнительные занятия
	15.00-1830
дополнительные занятия
	15.00-17.00
дополнительные занятия
	15.00-1830
дополнительные занятия
	15.00-17.00
дополнительные занятия
	10.00-14.00
дополнительные занятия
	12.00-14.00
дополнительные занятия

	17.00-1830
младшая группа
(европейская
программа)
	1830-1930
1 -ый год обучения
	17.00-1830
младшая группа (латина)
	1830-19.30
1-ый год обучения
	17.00 -18.30
младшая группа (общий прогон)
	14.00-16.00
физ. подготовка
	%■

	1830-20.00
старшая группа
(европейская
программа)
	1930-2030
дополнительные занятия
	1830-20.00
старшая группа (латина)
	1930-2030
дополнительные занятия
	1830-20.00
старшая группа (общий прогон)
	
	

	20.00-21.00
дополнительные занятия

	
	20.00-21.00
дополнительные занятия
	
	20.00-21.00
дополнительные занятия
	
	


