ПУТЬ К ПРОФЕССИИ

Программа курса по выбору
(9 класс, 17 часов)

Найти, открыть, утвердить в человеке его трудовое призвание, добиться, чтобы каждый стал настоящим мастером в какой-то работе, чтобы трудовое творчество навсегда вошло в духовную жизнь и стало самым сильным эмоциональным стимулом деятельности, - в этом стоит единство идейного и трудового воспитания».
В.А. Сухомлинский.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Элективный курс «Путь к профессии» рассчитан на 17 часов.
Тип – межпредметный (ориентационный).
Цель курса: подготовка школьников к выбору профессии, ориентация на профильное обучение в 10 – 11 классах и получению в дальнейшем специального образования.
Задачи курса: углубление знаний о профессиях, необходимых в их будущей практической деятельности; развитие познавательной и творческой активности школьников; формирование умений работы с различными источниками информации; общеучебных умений – мыслительных и речевых.

Чтобы школьники после окончания школы могли выбрать профессию, они должны прежде всего знать, какие профессии есть и какие необходимы своему району, городу, региону. Выбор профессии – сложный и ответственный шаг, выбрать ее надо обдуманно с учетом своих склонностей и интересов, реальных возможностей.
Программа курса «Путь к профессии» позволяет ответить на эти вопросы. Она относится к предметам по выбору в рамках предпрофильной подготовки обучающихся 9-х классов.
Спецкурс является самостоятельным курсом, но хорошо сочетается с курсом «География. Население и хозяйство России» поскольку углубляет и расширяет представления о рабочих профессиях и специальностях народного хозяйства.
Эффективность программы обеспечивается последовательностью изучения учебного материала, новые знания опираются на недавно пройденные и легко восстанавливаемый в памяти учебный материал. Школьники активно работают с дополнительной литературой, самостоятельно готовят рефераты, доклады, отчеты о посещении экскурсий,  анализируют и систематизируют 
 информацию об определенной профессиональной деятельности.
В программе предложены практические работы – направленные на анализ своих интересов и склонностей, особенности внимания, памяти, воображения, мышления и характера. Такие методы самопознания помогут ориентироваться в выборе будущей профессии, профиля на старшей ступени обучения.

Основные формы занятий: лекции, беседы, диспуты, «круглый стол», презентация профессий, но так же и экскурсии на предприятия (знакомство с техникой, экономикой производства и организацией труда), ГПТУ (знакомство с училищем, обучающимися и особенностями профессий).

СОДЕРЖАНИЕ.
Учебно – тематический план.
	№
п/п
	Наименование темы
	Колич-во 
часов
	Форма 
занятий
	Форма
Контроля

	1.
	Введение
	1
	беседа
практич. ч.
(упражн.)

	Заполнение анкеты 
"Выявите
свои
интересы"

	2.
	1. Общая характеристика народного хоз.
	1
	групповая работа
практич.часть
(табл., упраж.)
	Доклад о стахановцах 30 – х и 80 – х гг.
Анализ практич.
части.

	
	2. Трудовые ресурсы
	1
	Лекция, рассказ
практич.часть
(упражн.)
	Доклад о профессиях

	
	3. Машиностроение
	2
	Дискуссия,
 практич. часть
табл.
экскурсия
	Хар –ка предприятия по плану.
(отчет)

	
	4. Топливно –энергетический комплекс
	3
	Беседа, практич.часть
экскурсия в училище, «круглый стол»
	Защита рефератов о профессиях

	
	5. Металлургия
	2
	Экскурсия в училище, техникум,практ
часть
	Доклад о профессиях

	
	6. Химико – лесной комплекс
	2
	Занятие – практикум,практич. часть,экскурсия в ШСУ
	Отчет о посещении экскурсии

	
	7.Комплекс производств товаров народного потребления и сферы услуг.
	3
	Ролевая игра –презентация «Моя 
профессия»,
экскурсия на 
предприятие
	Защита профессии через
ролевую игру.

	
	8.География своей местности
	2
	Экскурсия,
«круглый стол» -
встреча с родителями и 
специалистами
	 Анкета "Профессиональное самоопределение"



Тема 1. Введение : 1 час.
Что изучает спецкурс, его структура. Работа с анкетой "Выяви свои интересы (заполнение, анализ). Практическая часть (упражн.)

Тема 2. Общая характеристика народного хозяйства: 1 час.
Дается представление о многообразие профессий . Появление новых профессий в период НТР (название – характеристика). Деление профессий по отраслям н/х и по предмету труда; работа со специальной литературой (групповая).Практ.ч. – работа с табл.Классификация профессий" , упражн. Сообщение о стахановцах 30-х и 80-х гг.

Тема 3. Трудовые ресурсы. 1 час.
Важность знаний для овладения профессии, повышение требований к культурному и образованному уровню каждого гражданина. Сложное современное оборудование уменьшает долю ручного труда и увеличивает долю умственного – лекция. Работа с терминами: профессия, специальность, проф. пригодность ( пр.ч.).  Доклады о профессиях, например: экономист, инженер – технолог и т.д.

Тема 4. Машиностроение. 2 часа.
Ведущая отрасль промышленности, от уровня ее развития зависит экономическая мощь страны, а профессии, связанные с обработкой металла (металлисты), самые распространенные – слесарь, токарь. Знакомство со специальностью слесаря- инструментальщика, слесаря – сборщика, оператора станков с числовым программным управлением. Экскурсия на предприятие – характеристика предприятия по плану изучения производства, защита характеристики.

Тема 5.Топливно – энергетический комплекс. 3 часа.
Знания о ведущих профессиях топливной промышленности. Подробное знакомство с профессией – шахтер,сварщик, бурильщик, горный техник, инженер_ геолог ; защита рефератов о профессиях; экскурсия в училище –встреча с педагогами, студентами, знакомство с учебными кабинетами. Встреча с передовиками производства ( родителями) – «круглый стол».Пр.ч.

Тема 6. Металлургия 2 часа.
Позволяет познакомить школьников с большой группой специалистов входящих в профессию металлург. Посещение училища с последующей защитой докладов по специальностям – горновой, сталевар, машинист, оператор, вальцовщик, литейщик . Пр.ч.

Тема 7. Химико – лесной комплекс. 2 часа
Посещение – станции «Водоканал» - знакомство с профессией лаборант – очистных сооружений; в ШСУ – знакомство с профессиями – плотник, столяр, аппаратчик химического производства. Отчет об экскурсии.

Тема 8. Комплекс производств товаров народного потребления и сферы услуг. 3 часа.
Рекомендуется провести в форме презентации «Моя профессия». Защита профессий –повар, продавец, парикмахер, учитель, строитель, конструктор - модельер. Экскурсия на швейное объединение «Березка», в кулинарное училище, парикмахерскую.

Тема 9.География своей местности» 2 часа.
Экскурсия в городское бюро по трудоустройству(какие профессии нужны на предприятиях города). "Круглый стол" – встреча с родителями, выставка рефератов, творческих работ, проведение анкеты "Профессиональное самоопределение".
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