Программа обучения школьников правилам пожарной безопасности

Пояснительная записка
Проблема пожароопасности многие тысячелетия стоит перед человечеством. По данным главного управления государственной противопожарной службы   МВД РФ, за год в России происходит около 300000 пожаров, сгорает до 2,5 млн. кв. метров жилья, лесные пожары охватывают 1 млн. гектаров площадей. При этом гибнут и получают травмы десятки тысяч людей,  в том числе и дети.
Не допускать возникновение пожаров, встречать любой пожар во всеоружии - обязанность и долг не только пожарных, но и каждого российского гражданина. Главным  направлением в борьбе с пожарами является их профилактика. И тогда в деле защиты населения в опасных ситуациях возрастает роль и  ответственность системы образования за подготовку детей по безопасности жизнедеятельности при пожарах.

Как  показывает анализ пожароопасных ситуаций, дети зачастую не владеют важнейшими правилами безопасного поведения, не могут предвидеть опасность и по возможности избежать ее. Поэтому для обучения    детей правилам   пожарной безопасности в школе  создана дружина юных пожарных. 

Цель создания дружины:
· выработка  у детей активной жизненной позиции через организацию работы по предупреждению детского травматизма при пожарах, в том числе от детской шалости  с огнем, пожарно-профилактической работе и оказанию помощи при тушении пожаров

· вовлечение в эту деятельность наибольшего количества детей.
Задачи:

– изучать   правила безопасного   поведения в обращении с огнем;

– обучать навыкам оказания первой медицинской помощи пострадавшему на пожаре;

· развивать творческие и организаторские способности обучающихся

-  способствовать допрофессиональной подготовке и самоопределению учащихся, вовлекая детей в процесс активного накопления социального и коммуникативного опыта; 

- создать благоприятный психологический климат, способствующий доверительному  отношению детей, педагогов, родителей.

Организация образовательного процесса

Освоение программы осуществляется на занятиях кружка, участники которого являются основным составом дружины юных пожарных школы. Членами дружины являются также и другие  участники образовательного процесса, учащиеся школы в возрасте 10–15 лет, активно участвующие в профилактической и агитационной работе юных пожарных. 

Программа рассчитана на обучение основам пожарного дела и привлечение членов дружины юных пожарных к работе по предупреждению пожаров.  
По окончании первого года обучения обучающиеся получают знания по пожарной безопасности, приобретают навыки применения их на практике, получают знания безопасного поведения при пожарах, получают знания о здоровом образе  жизни, о профилактике вредных привычек, приобретают навыки по оказанию первой медицинской помощи пострадавшему на пожаре, а также привлекаются к проведению массово-разъяснительной рабо​ты среди школьников по предупреждению пожаров.

На втором году обучающиеся  из дружины юных пожарных расширяют знания по пожарной безопасности, закрепляют навыки по оказанию первой медицинской помощи пострадавшему на пожаре,  ведут пропаганду, агитацию и массово–разъяснительную работу среди школьников (беседы, викторины, КВН,  агитбригады, конкурсы плакатов, рисунков и т.д.), участвуют  в прове​дении пожарно-профилактических мероприятий в образовательном учреждении, во всех районных мероприятиях на противопожарную тему.

Наряду с традиционными эвристическими формами обучения учащимся предложены целевые экскурсии,  просмотр фильмов («Пожары» из цикла «Прогулка по Петербургу»,  «Фокус-покус» из альманаха «Противопожарная безопасность»,  «Ад в городе» и др. – из городского информационно-прокатного центра), ситуативные игры, ролевые игры,  спортивные соревнования.

Содержание деятельности кружка по основам пожарного дела

Раздел I. Введение. История пожарного дела.
Тема 1. Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена дружины

ДЮП создаются для проведения среди детей и подростков разъяснительной, агитационно–массовой и воспитательной работы, направленной на предупреждение пожаров от детской шалости с огнем, оказание помощи органам госпожнадзора и добровольным пожарным обществам в проведении профилактической работы и ликвидации пожаров.

Юные пожарные распространяют среди населения памятки, плакаты, листовки и другое по пожарной безопасности, проводят с детьми  младшего школьного и дошкольного возраста беседы о недопустимости игр с огнем; вызывают пожарную помощь в случае возникновения пожара.

Тема 2. Историческая справка о развитии пожарной охраны и добровольных пожарных организаций.
Тема 3. Пожарная охрана России и ее задачи.

Предупреждение пожаров – основное направление деятельности пожарной охраны и добровольных пожарных организаций.

Тема 4. Использование достижений науки и техники в деле предупреждения и   тушения  пожаров.

Тема 5. Подвиги пожарных в гражданской и Великой Отечественной войнах, в годы мирного строительства. Герои огненного фронта, чей подвиг отмечен медалью «За отвагу на пожаре» и другими правительственными наградами.

Раздел 2. Изучение правил пожарной безопасности.
Тема 6. Огонь – друг и враг человека.

Что такое огонь. Какую пользу приносит огонь человеку и как человек научился управлять огнем. Какой вред наносит огонь, когда он вырывается из повиновения человека? Последствия пожаров в жилых  домах и других зданиях. Меры предосторожности в обращении с огнем. Недопустимость игр детей с огнем. Тяжелые последствия пожаров, происшедших в результате детской шалости с огнем. Способы прекращения горения веществ и материалов.

Тема 7. Отчего происходят пожары?

Небрежность – основная причина возникновения пожаров. Пожарная опасность бытовых нагревательных приборов (плитки, утюги, керогазы, нагреватели и т.д.). Тепловое воздействие электрического тока,  короткие замыкания, перегрузки, большие переходные сопротивления – основная причина пожаров в электрохозяйстве.  Защита электрических сетей от коротких замыканий, перегрузок. Пожары, происходящие в результате неправильного устройства и нарушения правил эксплуатации печей.  Пожарная опасность молнии и статического электричества.  

Тема 8. Понятие о пожарной профилактике.

Тема 9. Противопожарный режим в школе.
Противопожарные требования  к территории и помещениям школы; план эвакуации учащихся при пожаре; правила эксплуатации отопительных приборов, электрохозяйства; противопожарный режим в кабинетах физики, химии и в производственных мастерских. Меры предосторожности при проведении лабораторных работ. Задачи юных пожарных во время проведения спектаклей, праздника Новогодней елки и других массовых мероприятий.

Тема 10. Берегите жилище от пожаров. 
Противопожарный режим  в жилом доме: недопустимость применения открытого огня для отогревания замороженных систем центрального отопления, эксплуатации неисправных нагревательных приборов, использование керосина, бензина и других легкогорючих жидкостей для растопки печей. Устройства на путях эвакуации кладовок. Сжигание мусора вблизи строений. Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии и изделиями в аэрозольном исполнении. Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности: незадымленные лестничные клетки, переходные балконы. Система автоматического дымоудаления и пожарной сигнализации. Обучение населения пожарной безопасности по месту жительства.

Тема 11. Первичные средства тушения пожаров.

Пенные, порошковые, углекислотные огнетушители, область их применения. Внутренние пожарные краны, ящики с песком, бочки с водой, кошмы, щиты с набором пожарного инвентаря.

Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения некоторых зданий и помещений, места их установки, правила содержания и порядок применения на пожаре.

Тема 12. Знаки пожарной безопасности.
Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные, примеры их применения и места их установки.

Тема 13. Системы автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации. 
Основные сведения об установках пожаротушения: спринклерные и дренчерные установки водяного пожаротушения, пенные, газовые, паровые, порошковые установки.

Тема 14. Пожарные извещатели.

Пожарные извещатели: тепловые, дымовые, световые, ультрозвуковые. Понятие о приемных станциях. Назначение охранно–пожарной сигнализации. 

Тема 15. Пожарный автомобиль и пожарное оборудование.

Марки и назначение пожарных автомобилей (автоцистерна, автонасос, автомашина связи и освещения и т.д.). Мотопомпы как средство подачи воды на пожар.  Пожарно–техническое вооружение, вывозимое на машинах, его назначение и порядок применения во время пожаров. Состав боевого расчета на пожарном автомобиле.

Боевая одежда, снаряжение и средства защиты органов дыхания пожарного.

Краткие сведения о средствах  радио– и телефонной связи, применяемых в пожарной охране. Пункт связи части, его оборудование.

Тема 16. Что нужно делать при пожаре?

Правила поведения людей, которым угрожает опасность пожара; предотвращение паники, эвакуация, меры предосторожности от поражения электрическим током, получение ожогов, отравление дымом.

Действия юного пожарного при обнаружении пожара; порядок вызова пожарной помощи, встреча пожарных подразделений; выполнение поручений руководителя пожаротушения по эвакуации людей и имущества, охране материальных ценностей, оказанию первой помощи пострадавшим при пожаре.

Раздел 3. Оказание доврачебной медицинской помощи.
Тема 17. Основы медицинских знаний.

Общая характеристика повреждений и их последствия для здоровья детей. Основные правила оказания первой медицинской помощи при различных видах ожогов. Степени ожогов. Отравление угарным газом. Искусственное дыхание.

Раздел 4. Пожарно–спасательный спорт.
Тема 18. Прикладной спорт юных пожарных.

Изучение правил соревнований по пожарно–прикладному спорту и  нормативов спортивных разрядов.

Учебно–тренировочные занятия: преодоление 80 и 100 метровой полосы  с препятствиями; подъем по штурмовой лестнице на второй и третий этажи учебной башни; пожарная эстафета; двоеборье; боевое развертывание.

Раздел 5. Пропаганда и массово–разъяснительная работа.

Тема 19. Пропаганда, агитация и массово–разъяснительная работа.

Беседы на противопожарную тему среди младшего и среднего звена обучающихся школы. Изготовление и распространение листовок с призывом соблюдать правила пожарной безопасности. Участие в районных мероприятиях по пропаганде правил пожарной безопасности.
Учебно–тематический план первого года обучения
	№ п/п
	Содержание
	Всего
	Теория
	Практика
	Другие формы работы

	Организационные мероприятия

	1
	Организация отряда. Психологический тренинг: расскажи мне о себе.
	4
	
	2
	2

	2
	Оформление уголка ДЮП, участие в районном конкурсе уголков ДЮП.
	8
	
	6
	2

	3
	Составление плана работы на год, оформление его в уголке ДЮП.
	4
	2
	2
	

	4
	Урок пожарной безопасности. Экскурсия по школе: знакомство с графической и текстовой частями плана эвакуации, средствами оповещения при пожаре, выходами школьников из горящих или находящихся под угрозой огня и дыма помещений, запасными и основными выходами
	2
	1
	
	1

	Введение. История пожарного дела

	5
	Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена дружины. Подвижные игры.
	2
	1
	
	1

	6
	Историческая справка о развитии пожарной охраны и добровольных пожарных организаций. Просмотр фрагмента «Пожары» из цикла «Прогулка по Петербургу».
	2
	1
	
	1

	7
	Пожарная охрана России и ее задачи.
	2
	2
	
	

	8
	Использование достижений науки и техники в деле предупреждения и   тушения  пожаров. Знакомство с рисунками в научно–популярных книгах, с комментариями к ним.
	2
	1
	
	1

	9
	Подвиги пожарных в гражданской и Великой Отечественной войнах, в годы мирного строительства.
	2
	2
	
	

	10
	 Герои огненного фронта, чей подвиг отмечен медалью «За отвагу на пожаре» и другими правительственными наградами, проживающие в нашем городе. Встреча, сбор материалов. Подготовка фоторепортажа «Пожарные на службе и в быту»,  оформление собранных материалов.
	4
	2
	
	2

	11
	Каникулы. Организационные мероприятия. Пешая прогулка по осеннему городу.
	4
	
	
	4

	Изучение правил пожарной безопасности.

	12
	Огонь – друг и враг человека.

Что такое огонь. Какую пользу приносит огонь человеку и как человек научился управлять огнем. Какой вред наносит огонь, когда он вырывается из повиновения человека?

Просмотр фильма «Пожарная безопасность» из киноальманаха «Техника безопасности»
	2
	1
	
	1

	13
	Недопустимость игр детей с огнем. Просмотр фильма «Фокус-покус» из альманаха «Противопожарная безопасность».

Рисунки на противопожарную тему. Подведение итогов школьного конкурса «В стране мульти-пульти без пожаров»
	4
	1


	
	1

2

	14
	 Понятие о пожарной профилактике. Подведение итогов школьных конкурсов песен и стихов о пожаре и пожарной безопасности, конкурса кроссвордов и ребусов, конкурса плакатов «Населению о пожарной безопасности».
	4
	2
	
	2

	15
	Противопожарный режим в школе: правила эксплуатации отопительных приборов, электрохозяйства; противопожарный режим в кабинетах физики, химии и в производственных мастерских. Меры предосторожности при проведении лабораторных работ. Задачи юных пожарных во время проведения спектаклей, праздника Новогодней елки и других массовых мероприятий.
	8
	
	4
	4

	Пропаганда и массово–разъяснительная работа.

	16
	Подготовка бесед  на противопожарную тему среди младшего и среднего звена обучающихся школы, выступления по классами на тему  «Петарды – еще не война, но уже не игрушка» с просмотром видеоролика ( в рамках школьной акции «Елка»). 
	12
	2
	2
	8

	17
	Подготовка бесед  на противопожарную тему среди младшего и среднего звена обучающихся школы, выступления по классам «Каникулы без пожара».
	6
	2
	2
	2

	18
	Каникулы. Организационные мероприятия. Лыжная прогулка.
	4
	
	
	4

	19
	Берегите жилище от пожаров. Противопожарный режим  в жилом доме: недопустимость применения открытого огня для отогревания замороженных систем центрального отопления, эксплуатации неисправных нагревательных приборов, использование керосина, бензина и других легкогорючих жидкостей для растопки печей. Устройства на путях эвакуации кладовок. Сжигание мусора вблизи строений. Выпуск листовок–памяток для населения микроучастка.
	10
	2
	
	8

	20
	Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии и изделиями в аэрозольном исполнении. Экскурсия в кабинет химии. Знакомство с химическим составом большинства бытовых предметов и с их пожароопасностью.
	2
	
	
	2

	21
	Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности: незадымленные лестничные клетки, переходные балконы. Система автоматического дымоудаления и пожарной сигнализации. Обучение  пожарной безопасности по месту жительства. Экскурсия в высотный дом.
	4
	2
	
	2

	22
	Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные, примеры их применения и места их установки. Изучение знаков. Изготовление плакатов–памяток со знаками пожарной безопасности. Викторина по знакам ПБ.
	8
	2
	4
	2

	23
	Пропаганда и массово–разъяснительная работа. Операция «Листовка» на тему «Береги  лес от пожаров»
	6
	2
	
	4

	24
	Подготовка и проведение школьного конкурса агитбригад среди учащихся 7–8 классов на противопожарную тему. Разработка сценария, консультирование, проведение мероприятия.
	8
	
	
	8

	25
	Подготовка школьной агитбригады к участию в районном конкурсе агитбригад, выступление.
	8
	
	
	8

	26
	Каникулы. Организационные мероприятия. Выход на природу.
	4
	
	
	4

	Оказание доврачебной помощи. Основы медицинских знаний.

	27
	Общая характеристика повреждений и их последствия  для здоровья детей.
	2
	2
	
	

	28
	Основные правила оказания первой медицинской помощи при различных видах переломов. Практические занятия по оказанию доврачебной медицинской помощи.
	6
	2
	
	4

	29
	Основные правила оказания первой медицинской помощи при различных видах ожогов. Оказание доврачебной медицинской помощи. Практическое занятие по наложению различных видов повязок.
	4
	2
	
	2

	30
	Пропаганда и массово–разъяснительная работа. Подготовка и проведение бесед по классам в рамках школьного экологического месячника «Опасность весенних палов»
	6
	2
	
	4

	31
	Сбор материалов, выпуск стенгазеты отряда ДЮП «Нольодинка» ко Дню пожарной охраны
	6
	2
	
	4

	Прикладной спорт юных пожарных.

	32
	Изучение правил соревнований по пожарно–прикладному спорту и  нормативов спортивных разрядов.
	2


	2
	
	

	33
	Учебно–тренировочные занятия: преодоление 80 и 100-метровой полосы  с препятствиями;
	2
	
	
	2

	34
	Итоговое заседание штаба ДЮП, составление творческого отчета о проделанной работе
	2
	
	
	2

	
	Всего
	
	156
	40
	22
	94


Учебно–тематический план второго года обучения

	№ п/п


	Содержание
	Всего
	Теория
	Практика
	Другие формы работы

	Организационные мероприятия

	1
	Организационное собрание отряда
	4
	2
	
	2

	2
	Оформление уголка ДЮП, участие в районном конкурсе уголков ДЮП
	12
	2
	4
	6

	3
	Инструктаж по пожарной безопасности
	2
	2
	
	

	4
	Составление плана работы на год
	2
	
	2
	

	5
	Подготовка и участие в мероприятии «Посвящение в ДЮП»
	2
	2
	
	

	Изучение правил пожарной безопасности.

	6
	Понятие о пожарной профилактике.
	2
	2
	
	

	7
	Пропаганда и массово-разъяснительная работа. Разработка сценария, выступление отряда ДЮП «Чтоб не ссориться с огнем»
	6
	
	2
	4

	8
	Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности: незадымленные лестничные клетки, переходные балконы. Просмотр фрагментов фильма «Ад в городе».

Экскурсия в высотное здание
	4
	1
	
	1

2

	9
	Каникулы. Организационные мероприятия. Пешая прогулка по осеннему городу
	4
	
	
	4

	10
	Система автоматического дымоудаления и пожарной сигнализации..
	2
	2
	
	

	11
	Обучение населения пожарной безопасности по месту жительства.
	2
	2
	
	

	12
	Противопожарный режим в школе: правила эксплуатации отопительных приборов, электрохозяйства. Инструктаж учащихся.
	2
	1
	
	1

	13
	 Противопожарный режим в кабинетах физики, химии и в производственных мастерских. Меры предосторожности при проведении лабораторных работ. Инструктаж учащихся.
	4


	2


	1
	1

	14
	Задачи юных пожарных во время проведения массовых мероприятий. Инструктаж учащихся
	
	2


	2


	

	15
	Пропаганда и массово–разъяснительная работа. 

Киноурок «Профессия – спасатель»

Подготовка и проведение бесед «История пожарной охраны» для учащихся среднего звена.
	8
	2

2
	
	4

	16
	Первичные средства тушения пожаров. Пенные, порошковые, углекислотные огнетушители, область их применения. Изучение устройства и применения огнетушителей на плакатах и муляжах.
	4
	2
	
	2

	17
	Внутренние пожарные краны, ящики с песком, бочки с водой, кошмы, щиты с набором пожарного инвентаря. Проверка состояния школьного пожарного уголка.

Операция «Гидрант» для членов отряда.
	4
	1
	1
	2

	18
	Нормы обеспечения первичными средствами пожаротушения некоторых зданий и помещений, места их установки, правила содержания и порядок применения на пожаре. Проверка наличия в школе первичных средств пожаротушения.
	2
	1
	
	1

	19
	Пропаганда и массово–разъяснительная работа. Подготовка бесед  на противопожарную тему среди младшего и среднего звена обучающихся школы, выступления по классам «Каникулы без пожара».
	6
	2
	2
	2

	20
	Каникулы. Организационные мероприятия. Лыжная прогулка.
	4
	
	
	4

	21
	Знаки безопасности: предупреждающие, предписывающие, запрещающие, указательные, примеры их применения и места их установки.
	2
	2
	
	

	22
	Системы автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации. Пожарные извещатели: тепловые, дымовые, световые, ультрозвуковые. Понятие о приемных станциях. Назначение охранно–пожарной сигнализации. 
	2
	2
	
	

	23
	Пожарный автомобиль и пожарное оборудование.

Марки и назначение пожарных автомобилей (автоцистерна, автонасос, автомашина связи и освещения и т.д.). Мотопомпы как средство подачи воды на пожар.  Пожарно–техническое вооружение, вывозимое на машинах, его назначение и порядок применения во время пожаров.
	2
	2
	
	

	24
	Состав боевого расчета на пожарном автомобиле. Боевая одежда, снаряжение и средства защиты органов дыхания пожарного.

Краткие сведения о средствах  радио-  и телефонной связи, применяемых в пожарной охране. Пункт связи части, его оборудование.
	2
	2
	
	

	25
	Пропаганда и массово–разъяснительная работа. Подготовка и проведение профориентационных бесед «Люди огненной  профессии»
	10
	2
	2
	6

	26
	 Что нужно делать при пожаре?

Правила поведения людей, которым угрожает опасность пожара; предотвращение паники, эвакуация, меры предосторожности от поражения электрическим током, получение ожогов, отравление дымом.
	2
	2
	
	

	27
	Действия юного пожарного при обнаружении пожара; порядок вызова пожарной помощи, встреча пожарных подразделений; выполнение поручений руководителя пожаротушения по эвакуации людей и имущества, охране материальных ценностей, оказанию первой помощи пострадавшим при пожаре.
	2
	2
	
	

	Оказание доврачебной помощи. Основы медицинских знаний.

	28
	 Основные правила оказания первой медицинской помощи при различных видах ожогов. Оказание доврачебной медицинской помощи. Практическое занятие по наложению различных видов повязок.
	4
	2
	
	2

	29
	 Основы медицинских знаний. Отравление угарным газом. Практическое занятие: искусственное дыхание.
	4
	2
	
	2

	Организационные мероприятия

	30
	Разработка сценария устного журнала «Профессия пожарного», выступление перед учениками школы.
	4
	
	
	4

	31
	Подготовка школьной агитбригады к участию в районном конкурсе агитбригад, выступление.
	4
	
	
	4

	32
	Каникулы. Организационные мероприятия. Экскурсия в пожарную часть
	4
	
	
	4

	33
	Пропаганда и массово-разъяснительная работа. Подготовка и проведение бесед по классам в рамках школьного экологического месячника «Опасность весенних палов»
	6
	2
	
	4

	Прикладной спорт юных пожарных

	34
	Знакомство со штурмовой лестницей, как осуществляется подъем по штурмовой лестнице на второй и третий этажи учебной башни.
	2
	2
	
	

	35
	Этапы пожарной эстафеты; двоеборье; боевое развертывание – как это бывает на соревнованиях. Выполнение некоторых  заданий пожарно-прикладного спорта.
	6
	2
	
	4

	36
	Организационные мероприятия Подготовка и участие в районном конкурсе «Остров безопасности».

Повторение по всем разделам программы.
	18
	6
	8
	4

	37
	Организационные мероприятия  Итоговое заседание штаба ДЮП, составление творческого отчета о проделанной работе.
	2
	
	
	2

	         Всего
	156
	60
	24
	72


Диагностика сформированности знаний, умений и навыков по пожарной безопасности

Отслеживание результатов в обучении детей проходит на занятии в ходе практических упражнений, а также по результатам районных конкурсов и соревнований. В ходе занятий юные пожарные наряду с теоретическими знаниями должны приобрести практические навыки: проверка жилья, школьного помещения с целью выявления нарушений противопожарной безопасности, обнаружения противопожарных недочетов и устранения их. 

Рассказывая о первичных средствах пожаротушения, необходимо на практике показать способы их применения во время пожара и дать возможность детям поупражняться в их применении. Получив знания по оказанию доврачебной помощи пострадавшим на пожаре, дети учатся применять эти знания на практике. По окончании первого года обучения учащийся должен уметь предотвратить пожар, если возгорание произошло, уметь применить знания при тушении пожара и оказать первую помощь пострадавшему.

По окончании обучения в объединении «ДЮП» ученик

· имеет активную жизненную позицию по предупреждению детского травматизма при пожарах,   вовлечению в эту деятельность наибольшего количества детей;

· умеет пользоваться любым огнетушителем;

· умеет на практике применить правила пожарной безопасности;

· умеет оказать первую доврачебную помощь пострадавшему на пожаре;
· знает, как уберечь жилище от пожара.
0

