Основы безопасного поведения
Правила пожарной безопасности для школ

Чтобы не допустить пожара в школе, прежде всего надо следить за тем, чтобы на терри​тории школы не скапливались сгораемые отходы (мусор, старая мебель, сухие листья, макулатура и т.д.). При пожаре наличие таких материалов может способствовать распространению огня и уничтожению школьных построек.
Иногда на территории, прилегающей к школе, сгребают в кучи опавшие листья и сжигают. Это опасно, так как тлеющие листья ветром могут быть занесены на кровлю здания или в слуховое окно, что может привести к пожару. Не менее важ​но осуществлять контроль за состоянием дорог, проездов и подъездов к школьным зданиям, сле​дить за тем, чтобы они ничем не загромождались и в зимнее время регулярно очищать от снега и льда, чтобы пожарные машины всегда имели возможность проехать на территорию школы без препятствий.
Современные пожарные автомобили - цистер​ны вывозят с собой достаточный запас воды, что​бы бороться с огнем, который не набрал большой силы. Всего на 10-15 мин. хватает воды в пожар​ной автоцистерне без установки ее на водоисточ​ник. Если же пожар принял большие размеры, по​жарные используют местные водоисточники:  пру​ды, водоемы, резервуары или пожарные гидранты. За этими водоисточниками должен быть обеспечен постоянный уход. Необходимо следить, чтобы крышки гидрантов не были засы​паны мусором, землей, а на стене ближайшего строения была табличка с указанием его место​расположения. Эту табличку нельзя срывать, по​вреждать или закрашивать. Она нужна для того, чтобы пожарные могли быстро разыскать гидрант. Во время снежных заносов следует позаботиться об очистке крышек гидрантов и водоемов от сне​га. Нужно также следить, чтобы водоемы и ре​зервуары своевременно наполнялись водой. Если рядом со школой имеется речка, пруд или озеро, в зимнее время их надо приспосабливать для за​бора воды, сделав прорубь размером 1x1 м.
Обеспечение безопасности в здании школы

В здании школы учащиеся должны обеспечи​вать необходимый противопожарный порядок. Особое внимание надо обращать на правильное содержание путей эвакуации. Запасные выходы должны быть свободными и иметь надпись «За​пасной выход». Если двери закрыты на ключ, то на дверях необходимо выполнить надпись о мес​те хранения ключа. Категорически запрещается забивать наглухо гвоздями двери запасных выхо​дов. Лестницы - важнейший путь эвакуации. Вот почему нельзя под лестничными маршами ус​траивать кладовые, фотолаборатории, склады на​глядных пособий, музыкальных инструментов, хранить инвентарь уборщиц. Нельзя также за​громождать коридоры школ столами, стульями, партами и др.
Каждое школьное здание должно иметь не ме​нее двух выходов: в случае если один из них от​резан огнем, для спасения учащихся использует​ся другой. Двери этих выходов, а также из кори​доров на лестничные клетки должны открываться по ходу эвакуации и оборудоваться легкооткры​вающимися запорами. Лестничные клетки, используемые для эвакуации, должны иметь бо​ковое естественное освещение через окна в на​ружных стенах. Размещаемые на лестничных клетках приборы отопления, внутренние пожар​ные краны не должны сокращать ширины мар​шей и площадок, для этого они устраиваются в нишах. Запрещается отделывать пути эвакуа​ции и учебные помещения школ деревом, плас​тиком и другими горючими материалами. Такая «красота» интерьера чревата серьезными по​следствиями. При загорании этих материалов выделяются отравляющие продукты горения. Через несколько минут образуется зона задым​ления и эвакуация становится невозможной, а трагедия - неизбежной.
В школах, имеющих деревянные чердачные помещения, необходима периодическая обра​ботка деревянных конструкций огнезащитным составом. Двери, ведущие с лестничных клеток на чердак, должны быть закрыты на замки. Чер​дачные помещения запрещается захламлять сго​раемыми материалами, а также устраивать кла​довые, мастерские и т.д. К содержанию черда​ков предъявляются строгие требования. И это не случайно. Чердак перекрывает все помещения, поэтому возникающий пожар мгновенно распро​страняется над всем зданием и справиться с ог​нем очень трудно.
Нельзя устанавливать металлические решет​ки и жалюзи на окнах помещений, где находятся школьники: при необходимости и окна могут быть использованы как дополнительные пути эвакуа​ции.
Из всех школьных помещений наибольшую опасность представляют химические лаборато​рии, физические кабинеты и учебные мастер​ские. Обычно здесь применяют горючие мате​риалы и вещества, легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, газовые горелки, спиртов​ки, электроприборы и другое оборудование. Чтобы не допустить несчастных случаев в вы​шеупомянутых помещениях, работы разреша​ется проводить только в присутствии препода​вателя или лаборанта.
Существуют общие правила пожарной безо​пасности в химических лабораториях.
1. В лабораториях нельзя работать при плохом самочувствии, при сильной усталости, тем более в болезненном состоянии, так как при обращении с огнеопасными веществами требуется концентрация внимания, поэтому даже простая сонли​вость может обернуться бедой.
2.  Перед началом работы с любыми огне​опасными материалами необходимо убедить​ся в наличии и исправности средств пожаро​тушения. При проведении опытов с сильными окислителями, легковоспламеняющимися (ЛВЖ) и горючими жидкостями (ГЖ) подхо​дящие средства пожаротушения должны нахо​диться наготове в непосредственной близости от рабочего места.
3.  В химических лабораториях запрещается проводить какие-либо работы, не связанные не​посредственно с выполнением порученных за​даний, произвольно смешивать реактивы. Для любых опытов следует брать минимально необ​ходимое количество вещества. Пробные опыты, за редким исключением, проводят не в колбах, а в пробирках. При работе с несколькими мил​лилитрами жидкости и с граммами твердых ре​активов выделение тепла, вспенивание массы и даже вспышки не влекут за собой серьезных последствий.
4. В химических лабораториях запрещается ра​ботать одному. Это связано с тем, что в случае аварии или возникновения пожара эксперимента​тору должна быть оказана немедленная помощь.
5. Запрещается оставлять без присмотра вклю​ченные электронагревательные приборы, газовые горелки, установки, в которых происходят хими​ческие процессы.
6.  После каждого опыта сразу необходимо мыть посуду. Перед уходом из лаборатории сле​дует убедиться, что на рабочем столе и в вытяж​ном шкафу отключены электроприборы, выклю​чена вода, перекрыты газовые линии. Склянки с реактивами должны быть убраны в постоянные места хранения.
Отработанные реактивы, особенно ЛВЖ и ГЖ, запрещается сливать в канализацию. Для этого должны быть сосуды для отходов. ЛВЖ и ГЖ (бензин, бензол, эфир, ацетон, толуол, нитрола​ки, нефть, керосин, спирт и др.) разрешается хранить в количестве не более трех килограм​мов в специальном металлическом ящике вда​ли от нагревательных приборов и выходов.
Реактивы и другие вещества и материалы, кон​такт которых может вызвать выделение тепла или служить импульсом для самовозгорания, должны храниться раздельно с соблюдением необходимых но также из помещения, где проводится массовое мероприятие, должны открываться по направле​нию выхода из него.
Количество мест в помещениях, предназна​ченных для проведения массовых мероприя​тий, устанавливают из расчета 0,75 м2 на од​ного человека. Пускать в помещение людей больше, чем положено по норме, нельзя, пото​му что в случае возникновения пожара это может привести к серьезным трудностям при эвакуации.
Коридоры, проходы и выходы из зданий, предназначенные для эвакуации людей, долж​ны быть свободными. Двери из помещений во время проведения массовых мероприятий за​прещается закрывать на замки и труднооткры​ваемые запоры. В помещениях, где проводятся массовые мероприятия, в оконных проемах не должно быть решеток. Нельзя на время прове​дения мероприятий окна закрывать ставнями, а проходы к ним загромождать мебелью и другими предметами.
Устанавливать елку можно только в помеще​нии, где есть не менее двух выходов. В несго​раемых зданиях елку устанавливают не выше второго этажа, а в деревянных - только на пер​вом. Крепить ее надо прочно. Елка не должна затруднять выход из помещения, а ее ветки - ка​саться стен и потолка. Нельзя ставить елку вбли​зи отопительных и нагревательных приборов. Запрещается украшать ее целлулоидными и дру​гими легковоспламеняющимися игрушками, об​кладывать подставку и ветки ватой и украшени​ями из нее, обсыпать бертолетовой солью, зажи​гать для иллюминации свечи. Иллюминировать елку разрешается только электрогирляндами за​водского изготовления, смонтированными опыт​ными электромонтерами, с соблюдением соот​ветствующих правил. При устройстве иллюми​нации применяют для питания напряжение не более 24 В, для чего используют понижаю​щие трансформаторы. Электропроводка, питаю​щая лампочки, должна быть прочно изолирова​на, не иметь оголенных участков. Для иллюми​нации применяют гибкие провода с медными жилами. При подвеске электрогирлянд нельзя за​вязывать провода в узлы, закручивать их вокруг ветвей и ствола елки. Электропроводку к елке выполняют верхом по потолку; а при подведе​нии к елке - снизу по полу и по стене на высоте 1,5 метра. Необходимо защищать провода от ме​ханических повреждений. Иллюминацию к элек​тросети подключают только при помощи штеп​сельных соединений. Запрещается полностью га​сить свет в помещении во время массовых мероприятий, а также применять дуговые про​жекторы, световые пожароопасные эффекты. Детям не разрешается играть около елки в кос​тюмах из бумаги, ваты, марли, применять от​крытый огонь, использовать хлопушки и бен​гальские огни, устраивать фейерверки (рис.).
Что касается правил применения пиротехни​ческих изделий, то следует помнить, что запре​щается применение пиротехнических изделий внутри зданий (помещений), на крышах строе​ний, балконах, лоджиях, на открытых терри​ториях среди скопления людей, а также ближе 50 м от высоких деревьев, мачт, линий элект​рических передач. Не допускается использо​вание пиротехники развлекательного характе​ра в ночное время (с 23.00 до 07.00), за исклю​чением разрешенных законом дат. Запрещается продажа, а также передача пиротехнических из​делий лицам, не достигшим 16-летнего возрас​та (если иные возрастные ограничения не уста​новлены производителем пиротехнического из​делия). Торговая организация должна иметь заверенные в установленном порядке копии сер​тификатов на все наименования реализуемых пиротехнических изделий. К каждому изделию, а для мелких изделий - к каждой упаковке, в обязательном порядке должна прилагаться ин​струкция по применению на русском языке, или же правила использования могут быть раз​мещены непосредственно на упаковке или кор​пусе изделия.  

Порядок действий учащихся при возникновении пожара
Каждый ученик должен пра​вильно, без паники действовать в экстремальных ситуациях.
При возникновении пожара в школе заметивший его ученик должен немедленно сообщить об этом учителю или в пожарную ох​рану по телефону 01. Все дети и взрослые должны покинуть помещения, не создавая паники. О необходимости эвакуации в школе можно сообщить через радиоузлы голосом или при помо​щи условных сигналов. Учащие​ся слушают указания учителя и без промедления выполняют их.
В каждой школе имеется план эвакуации на случай пожара, ко​торый должен быть изучен зара​нее. Необходимо определить места расположения различных помещений и классов и пути дви​жения на случай чрезвычайных ситуаций.
Учащиеся старших классов могут оказать помощь педагогам в эвакуации детей младшего воз​раста (одеть их, отвести в теплое помещение, поддерживать поря​док на выходе, при необходимос​ти вызвать медицинскую по​мощь). После окончания эвакуа​ции детей проводится сверка их наличия со списочным составом, после чего ребята младших клас​сов расходятся домой; а старшие при необходимости остаются для охраны эвакуированного имуще​ства и выполнения поручений ру​ководителя тушения пожара.
Одновременно с эвакуацией людей необходимо приступить к тушению пожара и эвакуации имущества.

На случай эвакуации

В каждой школе разрабаты​вается и вывешивается на вид​ном месте план эвакуации лю​дей. С какой целью он разраба​тывается?

Если в школе возникло загора​ние, в первую очередь необходимо очень быстро и организованно эва​куировать всех школьников. Ма​лейшая растерянность, паника могут привести к непоправимым последствиям.

В плане отражаются вопросы быстрого оповещения всех педаго​гов и учащихся о пожаре, выхода школьников из горящих или на​ходящихся под угрозой огня и дыма помещений, указываются запасные и основные выходы, че​рез которые они должны эвакуи​роваться. План эвакуации состо​ит из двух частей - графической и текстовой.

В графической части показы​вается планировка этажей зда​ния. Планы можно упрощать - изображать конструкции в одну линию, исключать небольшие по​мещения, не связанные с пребыва​нием людей. Но все эвакуацион​ные выходы или пути должны быть показаны.

Наименование помещений обо​значают непосредственно на пла​нах этажей, либо все помещения нумеруют и прилагают их экспли​кацию. Нумеруют также эвакуа​ционные выходы и лестницы. Это позволяет сохранить и упростить пояснительную записку к плану эвакуации. Двери на плане пока​зывают в открытом виде. Если при эксплуатации здания отдельные его выходы закрыты, то дверной проем изображают закрытым и отмечают местонахождение клю​чей с надписью: «Ящик с ключом от наружной двери».

На план наносят стрелки, ука​зывающие маршруты движения людей, определенные с учетом на​именьшего времени выхода и большей надежности путей эва​куации. Пути эвакуации делят на основные и резервные, а обознача​ют их соответственно сплошны​ми зелеными и пунктирными ли​ниями со стрелками.

В связи с тем, что при пожаре не всегда удается вывести людей из здания по внутренним лестни​цам, нередко они спасаются, вы​ходя на кровлю и в другие воз​душные зоны. Если такие зоны имеются, то выходы туда показы​вают как резервные. Кроме того, на плане обозначают места нахож​дения ручных пожарных извещателей, огнетушителей, пожарных кранов, телефонов и другого обо​рудования.

Графическую часть плана эва​куации в рамке под стеклом выве​шивают на видном месте, обычно при входе на каждый этаж.

Текстовая часть утверждается руководителем объекта и пред​ставляет собой таблицу, содержа​щую перечень действий при по​жаре, порядок и последователь​ность их осуществления, должно​сти и фамилии исполнителей. Указываемые действия должны быть тщательно продуманы и из​ложены конкретно.

Первое действие - вызов пожар​ной охраны. Чтобы он осуществ​лялся четко, приводят его текст. Второе действие - объявление об эвакуации. Оно должно делаться спокойно, но повелительным и внушительным тоном. Объявле​ние может даваться через средст​ва громкоговорящей связи, сис​темы оповещения, при этом зара​нее подготовленный текст  транс​лируется по всему зданию.

При эвакуации детей работни​ки соответствующих образова​тельных и воспитательных учреж​дений обязаны:

• подготовить детей к эвакуа​ции: прекратить занятия, игры, прием пищи (во время сна или тихого часа - разбудить), быст​ро одеть;

•  объявить порядок эвакуа​ции, направление движения и место сбора;

• в соответствии с планом эва​куации: открыть двери в на​правлении движения, вывести детей, закрыть двери после того как дети будут выведены, чтобы уменьшить скорость распрост​ранения огня по зданию;

• собрать всех детей в предус​мотренном планом месте;

•  оказать первую медицин​скую помощь нуждающимся в ней;

• проверить наличие детей по списку и результаты доложить директору учреждения или ко​мандиру прибывшего пожарно​го подразделения, руководите​лю тушения пожара.

До прибытия пожарных уча​щиеся старших классов могут привлекаться для оказания помо​щи учителям в организации эва​куации малышей: помогать их  одевать, отвести в теплое помеще​ние; вызвать «скорую помощь»; выполнять отдельные поручения по тушению пожара.

Каждое школьное здание долж​но иметь не менее двух эвакуаци​онных выходов. В случае, если один из них отрезан огнем, для спасения людей и имущества ис​пользуется второй.

Двери на путях эвакуации должны открываться свободно и по направлению выхода из зда​ния. Запоры на дверях выходов должны обеспечивать людям, на​ходящимся в здании, возмож​ность свободного их открывания изнутри без ключа.

Допускается, по согласованию с Государственной противопо​жарной службой МЧС России, за​крывать запасные эвакуацион​ные выходы на внутренний ме​ханический замок. В этом случае на каждом этаже здания назнача​ется ответственный дежурный из числа обслуживающего персона​ла, у которого постоянно имеется при себе один комплект ключей от всех замков на дверях эвакуа​ционных выходов. Другой ком​плект должен храниться в поме​щении дежурного по зданию. Каждый ключ в обоих комплек​тах должен иметь обозначение о принадлежности соответствую​щему замку.

Опасные школьные помещения

Из всех школьных помещений наиболее опасны в пожарном отно​шении кабинеты физики, химии и производственные мастерские, так как именно здесь хранятся и используются горючие вещества и материалы, легковоспламеняю​щиеся жидкости, газовые горел​ки, спиртовки, электроплитки. Классные доски, парты, шкафы, столы устанавливаются в поме​щениях с таким расчетом, чтобы выходы были свободны.

В школьных столярных и ме​ханических мастерских должен строго соблюдаться противопожарный режим. Прежде чем при​ступить к работе в мастерских, где есть электрооборудование, не​обходимо изучить инструкции и выполнять правила его эксплуата​ции. Запас материалов в мастер​ской не должен превышать того количества, которое требуется для проведения занятий на один день. Нельзя в столярных мастерских сушить заготовки и древесину на печах, окрашивать изделия нит​рокрасками.

После занятий следует тща​тельно убрать помещение, вынес​ти мусор и отходы, а промаслен​ные тряпки и ветошь собрать в специальный металлический ящик с плотной крышкой. Содер​жимое ящика во избежание его самовозгорания в конце дня надо удалять за пределы здания.

Преподаватель химии (лабо​рант) перед началом занятий должен включить вентиляцию, убедиться в наличии и исправно​сти средств пожаротушения. В начале занятий в кабинетах фи​зики и химии учащихся целе​сообразно проинформировать о пожарной опасности веществ, применяемых для очередных учебных целей. Пользоваться такими веществами и нагрева​тельными приборами учащим​ся в отсутствие преподавателя запрещено.

В химических лабораториях за​горание может произойти даже без участия человека. Многие из при​меняемых химических веществ и реактивов обладают пожаровзрывоопасными свойствами, являют​ся сильными окислителями, вос​становителями или неустойчивы​ми при хранении веществами.

Требуется соблюдать правила хранения таких веществ и матери​алов, иначе могут быть нежела​тельные последствия: взрыв, вос​пламенение и т.п. Опасные веще​ства должны храниться раздель​но, в соответствующей упаковке и в допустимых количествах. Необ​ходимо следить за тем, чтобы на  всех реактивах имелись четкие этикетки.

В лабораториях и других поме​щениях допускается хранение легковоспламеняющихся и горю​чих жидкостей в количествах, не превышающих сменную потреб​ность. Доставка их в помещения должна производиться в закры​той безопасной таре.

Эфиры, спирты, бензин, керо​син являются крайне опасными в обращении жидкостями. Воспла​менение их паров может произой​ти от горящей свечи, зажженной спички. Поэтому указанные жид​кости следует использовать очень осторожно, в строго ограничен​ных количествах. Не разрешается учащимся заправлять ими нагре​вательные приборы.

Категорически запрещается тушить водой ряд веществ и жид​костей (натрий, бензин, керо​син), а также электрооборудова​ние, находящееся под напряже​нием. В связи с этим в химичес​ких и физических лаборатори​ях, производственных мастер​ских должны быть разные сред​ства тушения огня, например, такие, как порошковый огнету​шитель, асбестовая кошма, пе​сок. Ответственными за пожар​ную безопасность лабораторий и мастерских назначаются компе​тентные специалисты.

Соблюдение указанных мер значительно повышает пожарную безопасность занятий, проводи​мых в химических и физических кабинетах, производственных ма​стерских.

Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности

Федеральным законом Россий​ской Федерации «О пожарной бе​зопасности» регламентировано следующее.

Граждане имеют право на:
• защиту их жизни, здоровья и имущества в случае пожара;

• возмещение ущерба, причи​ненного пожаром, в порядке, установленном действующим законодательством;

•  участие в выяснении при​чин пожара, нанесшего ущерб их здоровью и имуществу;

•  получение информации по вопросам пожарной безопасно​сти, в том числе от органов уп​равления и подразделений по​жарной охраны;

•  участие в обеспечении по​жарной безопасности, в том числе в деятельности добро​вольной пожарной охраны 

Граждане обязаны:
•  соблюдать требования по​жарной безопасности;

• иметь в помещениях и стро​ениях, находящихся в их соб​ственности (пользовании), первичные средства тушения пожаров и противопожарный инвентарь в соответствии с правилами пожарной безопас​ности и перечнями, утверж​денными соответствующими органами местного самоуправ​ления;

•  при обнаружении пожаров немедленно уведомлять о них пожарную охрану;

• до прибытия пожарной охра​ны принимать посильные ме​ры по спасению людей, имуще​ства и тушению пожаров;

•  оказывать содействие по​жарной охране при тушении пожаров;

• выполнять предписания, по​становления и иные законные требования должностных лиц пожарной охраны;

•  предоставлять в порядке, установленном законодатель​ством Российской Федерации, возможность должностным ли​цам пожарной охраны прово​дить обследования и проверки принадлежащих им производ​ственных, хозяйственных, жи​лых и иных помещений и стро​ений в целях контроля за со​блюдением требований пожар​ной безопасности и пресечения их нарушений.

Ответственность за нарушение требований пожарной безопасности
Ответственность за нарушение требований пожарной безопасно​сти в соответствии с действующим законодательством несут:

• собственники имущества;

• лица, уполномоченные вла​деть, пользоваться или распоря​жаться имуществом, в том чис​ле руководители предприятий;

• лица, в установленном по​рядке назначенные ответствен​ными за обеспечение пожарной безопасности;

• должностные лица в преде​лах их компетенции.

Ответственность за нарушение требований пожарной безопасно​сти для квартир (комнат) в домах государственного, муниципально​го и ведомственного жилищного фонда возлагается на ответствен​ных квартиросъемщиков или арен​даторов, если иное не предусмотре​но соответствующим договором.

Перечисленные лица, а также иные граждане за нарушение тре​бований пожарной безопасности, а также за иные правонарушения в области пожарной безопаснос​ти могут быть привлечены к дис​циплинарной, административной или уголовной ответственности.

Об административной и уголовной ответственности
Статья 20.4 Кодекса Россий​ской Федерации об администра​тивных правонарушениях (КоАП РФ) предусматривает целый ряд правонарушений, влекущих адми​нистративную ответствен​ность юридических лиц. Назовем некоторые из них: нарушение тре​бований пожарной безопасности, установленных стандартами, нор​мами и правилами; нарушение требований стандартов, норм и правил пожарной безопасности, повлекшее возникновение пожара без причинения тяжкого или сред​ней тяжести вреда здоровью чело​века либо без наступления иных тяжких последствии; продажа продукции или оказание услуг, подлежащих обязательной серти​фикации в области пожарной безо​пасности, без сертификата соот​ветствия; несанкционированное перекрытие проездов к зданиям и сооружениям, установленных для пожарных машин и техники и др.

Под иными тяжкими послед​ствиями понимаются уничтоже​ние пожаром значительных мате​риальных ценностей, существен​ное нарушение работы предпри​ятия или организации и т.п.

Статья 219  Уголовного кодек​са Российской Федерации (УК РФ) предусматривает уголовную ответственность за нарушение требований пожарной безопасно​сти. Под объектом преступления понимается пожарная безопас​ность, т.е. состояние защищенно​сти личности, имущества, общест​ва и государства от пожаров. До​полнительным объектом могут выступать жизнь и здоровье лич​ности, собственность.

Субъектом преступления по прямому указанию закона являет​ся лицо, на котором лежит обя​занность по соблюдению правил пожарной безопасности. Субъек​ты преступления - обязательно вменяемые лица старше 16 лет.

Уголовно наказуемо лишь де​яние, имеющее последствием по​жар, повлекший причинение тяж​кого (статья 111 УК РФ) или сред​ней тяжести (статья 112) вреда здоровью человека.

Что такое «конструктивная противопожарная защита»

Одним из путей снижения ко​личества пожаров и ущерба от них является разработка и внедрение комплексных противопожарных мероприятий, направленных на совершенствование конструктив​ных и объемно-планировочных решений зданий и сооружений, иными словами, на обеспечение безопасности населения при воз​никновении пожара, особенно в условиях многоквартирных до​мов и в местах большого скопле​ния людей.

Таким образом, речь идет о «конструктивной противопожар​ной защите» (КПЗ). Использова​ние ее в зданиях осуществляется путем проектирования и устройст​ва противопожарных преград в виде стен, перегородок, перекры​тий и защиты проемов в них (две​рей, ворот, люков, клапанов, окон, занавесов), предназначен​ных для предотвращения распро​странения пожара в примыкаю​щие помещения.

Способность строительных кон​струкций сопротивляться воздей​ствию пожара в течение опреде​ленного времени, сохраняя при этом несущие и (или) ограждаю​щие функции, называется огне​стойкостью. Определение преде​лов огнестойкости строительных конструкций в большинстве слу​чаев осуществляется эксперимен​тальным путем, при этом образец конструкции (в натуральную ве​личину) подвергается нагреву в специальных печах с одновремен​ным воздействием нормативных нагрузок.

В современных домах железобе​тонные перекрытия дают возмож​ность, не подвергая себя чрезмер​ной опасности, переждать опас​ные факторы пожара (если он не в вашей квартире). Но при этом на​до заранее позаботиться о герме​тичности окон и дверей. Если они сделаны не из фанеры, не из пла​стика и без внутренних пустот, то имеют достаточный запас огне​стойкости. К примеру, деревян​ная дверь из досок толщиной 40-50 мм, набранных в шип - паз, и имеющая уплотнения в притво​рах, может защищать вашу квар​тиру до 40 минут.

Распахивая окна и двери, ос​тавляя за собой при эвакуации не​закрытые двери, люди сами явля​ются виновниками распростране​ния дыма и пламени. Как правило, в подъездах «питаться» огню нечем, так как отделочные и облицо​вочные материалы на путях эваку​ации должны соответствовать са​мым жестким требованиям пожар​ной безопасности. Зато в кварти​рах горючих материалов находит​ся более чем достаточно. Но если квартиры хорошо отделены от оча​га возгорания, пожар не будет рас​пространяться быстро. Дым, ток​сичные газы и тепловой поток в многоэтажных домах распростра​няются вверх по вертикали, по​этому более опасным, чем вынуж​денная изоляция в герметичном помещении, может стать путь вниз по задымленному подъезду.

В высотных зданиях (высотой более 50 м) предусмотрено устрой​ство незадымляемых лестничных клеток, предназначенных для эва​куации людей; об этом жильцы каждого дома должны быть «на всякий пожарный случай» инфор​мированы.

В пожарном отношении самыми опасными являются старые зда​ния с пустотными конструкция​ми из древесины. Пути эвакуации из таких зданий должны всегда содержаться жильцами в поряд​ке, быть свободными от горючих материалов. Встроенные желез​ные решетки на нижних этажах требуется оборудовать устройст​вами для их открывания изнутри.

Опасности и чрезвычайные ситуации в доме (квартире) с использованием природного газа

В соответствии с данными ста​тистики, во вредных и пожаро​опасных условиях на производст​ве или в общественных местах граждане России ведут себя го​раздо более разумно и аккуратно, чем в собственном доме. Однако нельзя все беды списать на тех, кто засыпает в нетрезвом виде с сигаретой в постели (хотя это очень большая проблема). Несча​стья случаются и по вине трезвых людей - по их халатности и не​знанию некоторых процессов и явлений. Отчего, например, про​исходят взрывы бытового газа?

Природный газ уже давно яв​ляется нашим помощником при приготовлении пищи на газовой плите в городских или сельских (дачных) условиях. Газ состоит, в основном, из метана, который не пахнет. Для того чтобы люди могли почувствовать утечку газа по запаху и принять соответству​ющие меры, он подается в дома с небольшой добавкой сильно пах​нущих, но малотоксичных ве​ществ - меркаптанов.

Поворачивая ручку подачи га​за на плите, мы выпускаем его из магистрали или баллона че​рез систему трубопроводов в фор​сунку, обеспечивающую созда​ние горючей смеси бытового газа с воздухом. Далее смесь посту​пает на решетку конфорки, у ко​торой ее поджидает горящая спичка или другой источник за​жигания (например, электриче​ская искра). Появившееся во​круг конфорки пламя свидетель​ствует о протекании химической реакции окисления бытового га​за кислородом воздуха. Темпе​ратура пламени и продуктов ре​акции превышает 1500°С. Спо​койное пламя не обнаруживает опасности взрыва. Когда же та​кая опасность появляется?

В общем случае под взрывом бытового газа понимают процесс интенсивного горения смеси газа с воздухом, сопровождающийся заметным скачком давления воз​духа вблизи области горения, при​чем этот скачок давления вызыва​ет определенные разрушения. Обычно считается, что процесс го​рения сопровождался взрывом, если повышение (скачок) давле​ния превысило минимальный по​рог (5 кПа).

Естественно, что низкая ин​тенсивность горения (тепловы​деления) и негерметичность по​мещения приведут к тому, что избыточные объемы расширя​ющейся газообразной среды по​кинут помещение без сущест​венного превышения давления, не производя разрушающего действия.

Взрыв бытового газа может про​изойти при одновременном вы​полнении трех условий:

1) единовременное присутст​вие достаточно больших коли​честв горючего газа в смеси с воздухом в объемах, сопостави​мых с объемом помещения (или того аппарата, в котором про​изойдет горение);

2) загорание этой смеси;

3) достаточная герметичность объема (помещения), где про​изойдет горение.

Отметим, что беспрепятствен​ное поступление газовой смеси в помещение может произойти в «аварийном» режиме, когда, на​пример, убежавшее молоко гасит пламя на горелке плиты. Если площадь кухни невелика (до 10 м2), то при взрыве газа на кухне от​крытого (или разрушенного) окна бывает вполне достаточно для вы​броса избыточного объема газо​воздушной смеси на улицу. Обыч​но это предохраняет от разруше​ния стены помещения. При этом необходимо отметить, что дверь между кухней и комнатой (или иным смежным помещением) должна открываться в сторону кухни. В противном случае воз​можны более тяжелые последст​вия, т.к. через открывшийся двер​ной проем взрыв распространится в смежные помещения.

Что делать
При заметном запахе газа не​обходимо как можно быстрее сде​лать следующее.

1. Прекратить пользоваться га​зовым прибором (перекрыть кран на плите, перекрыть газо​вую трубу).

2.  Исключить появление или действие источников зажигания: открытого огня и искры (спич​ки, сигареты, зажигалки, элек​трические выключатели, элек​тробытовые приборы, электро​звонки, телефонные аппараты).

3. Обеспечить проветривание загазованного помещения, от​крыв окна, двери, форточки и т.д. Сквозняк будет способство​вать разбавлению горючей сме​си бытового газа воздухом до не​горючей (взрывобезопасной) концентрации.

4. Вызвать аварийную службу газового хозяйства по телефону «04».

5. Покинуть загазованное по​мещение до прибытия аварий​ных служб и ликвидации ава​рии.

Советы пожарных

Пожар – это всегда беда. 

Однако не все знают элементарные правила поведения в случае пожара. И даже знакомое с детства - «звоните 01» - в панике забывается. Вот несколько самых простых советов, которые помогут вам в сложной ситуации. Главное правило – никогда не паниковать! 

 Пожар в квартире
Большинство пожаров происходит в жилых домах. Причины их практически всегда одинаковы - обветшавшие коммуникации, неисправная электропроводка, курение в неположенных местах и оставленные без присмотра электроприборы.

Если у вас или у ваших соседей случился пожар, главное - сразу же вызвать пожарную охрану. Если загорелся бытовой электроприбор, постарайтесь его обесточить, если телевизор - прежде всего, выдерните вилку из розетки или обесточьте квартиру через электрощит. Помните! Горящий телевизор выделяет множество токсических веществ, поэтому постарайтесь сразу же вывести из помещения людей. Накройте телевизор любой плотной тканью, чтобы прекратить доступ воздуха. Если это не поможет, через отверстие в задней стенке залейте телевизор водой. При этом старайтесь находиться сбоку: ведь кинескоп может взорваться. Проверьте, закрыты ли все окна и форточки, иначе доступ свежего воздуха прибавит огню силы. Если горят другие электрические приборы или проводка, то надо выключить рубильник, выключатель или электрические пробки, и после этого вызвать пожарных.

Если пожар возник и распространился в одной из комнат, не забудьте плотно закрыть двери горящей комнаты - это помешает огню распространиться по всей квартире и лестничной площадке. Уплотните дверь мокрыми тряпками, чтобы в остальные помещения дым не проникал. В сильно задымленном пространстве нужно двигаться ползком или пригнувшись.

Вопреки распространенному мнению, тушить огонь простой водой -  неэффективно. Лучше всего пользоваться огнетушителем, а при его отсутствии - мокрой тканью, песком или даже землей из цветочного горшка. 

Если вы видите, что ликвидировать возгорание своими силами не удается, немедленно уходите. Возьмите документы, деньги и покиньте квартиру через входную дверь. Если путь к входной двери отрезан огнем и дымом - спасайтесь через балкон. Кстати, самые безопасные места в горящей квартире - на балконе или возле окна. Здесь пожарные найдут вас быстрее! Только оденьтесь потеплее, если на улице холодно. Открывайте дверь на балкон осторожно, поскольку пламя от большого притока свежего воздуха может усилиться. Не забудьте плотно закрыть дверь балкона за собой.

Постарайтесь перейти на нижний этаж (с помощью балконного люка) или по смежному балкону к соседям. Но помните: крайне опасно спускаться по веревкам, простыням и водосточным трубам. Тем более не следует прыгать вниз!

Еще один путь спасения - через окно. Уплотните дверь в комнату тряпками. Как только убедитесь, что ваш призыв о помощи услышали, ложитесь на пол, где меньше дыма. Таким образом можно продержаться около получаса.

Поскольку огонь и дым распространяются снизу вверх, особенно осторожными должны быть жители верхних этажей. 

Если вы случайно оказались в задымленном подъезде, двигайтесь к выходу, держась за стены (перила нередко ведут в тупик). Находясь в высотном доме, не бегите вниз сквозь пламя, а используйте возможность спастись на крыше здания, не забывайте использовать пожарную лестницу. Во время пожара запрещено пользоваться лифтом - его в любое время могут отключить. Кроме того, вы сами загоните себя в ловушку, так как можете «зависнуть» в лифте между горящими этажами и получить отравление угарным газом. Выбираясь из подъезда на улицу, как можно дольше задержите дыхание, а еще лучше - защитите нос и рот мокрым шарфом или платком.

 Пожар на кухне или на балконе

На кухне и балконе чаще всего происходят масштабные возгорания. Как от этого уберечься?

Помните, что опасно хранить на кухне и на балконе легковоспламеняющиеся вещества, различные тряпки. Ведь даже случайно залетевший на балкон окурок может стать причиной сильного пожара! Точно также и на кухне - развевающиеся от ветерка занавески могут вспыхнуть, если они висят в непосредственной близости от плиты. Поэтому не следует загромождать кухню и балкон ненужными вещами, старой мебелью, макулатурой и другими предметами, которые могут послужить «пищей» огню. Что делать?

Если загорелось масло (в кастрюле или на сковороде), то перекройте подачу газа и электроэнергии. Накройте сковороду или кастрюлю крышкой, мокрой тряпкой, чтобы затушить пламя, и пусть они так стоят до охлаждения масла - иначе огонь вспыхнет вновь. Тряпку из грубой ткани (такая всегда должна быть на кухне) накиньте на руки, предохраняя их от огня. После этого, чтобы перекрыть доступ воздуха к огню, осторожно накиньте ее на горящий предмет. При попадании горящего масла, жира на пол или стены используйте для тушения любой стиральный порошок (как порошковый огнетушитель), засыпая им огонь. 

При перегреве плиты сначала нужно отключить ее, а затем накрыть спираль мокрой тряпкой. На балконе следует хранить все предметы или под плотным кожухом, или в металлических ящиках. Пожарные также рекомендуют держать на балконе ведро с песком.

Пожар в лифте
Причиной пожара в лифте чаще всего становятся непогашенные спички, окурки сигарет, брошенные на пол или в шахту лифта, или короткое замыкание электропроводки.

При первых же признаках возгорания или при появлении легкого дымка в кабине или шахте лифта немедленно сообщите об этом диспетчеру, нажав кнопку «вызов». Если лифт движется, не останавливайте его сами, а дождитесь остановки. Выйдя из кабины, заблокируйте двери первым попавшимся под руки предметом, чтобы никто не смог вызвать лифт снова и оказаться в ловушке. При тушении огня в кабину не входите, так как она может самопроизвольно начать двигаться. Кабина находится под напряжением, поэтому опасно тушить очаг возгорания водой - используйте плотную сухую ткань, углекислотный или порошковый огнетушитель, сухой песок. 

Если в результате короткого замыкания проводов лифт остановился между этажами, а очаг возгорания находится вне кабины и потушить его невозможно, кричите, стучите по стенам кабины, зовите на помощь. Попытайтесь зонтом, ключами или другими предметами раздвинуть автоматические двери лифта и выбраться наружу, позвав на помощь соседей. В лифтах с неавтоматическими дверями можно (открыв внутренние двери) нажать на рычаг с роликом во внешней двери этажа и открыть ее изнутри. Будьте очень осторожны при выходе из лифта: не упадите в шахту. Если самостоятельно выйти из лифта невозможно, то до прибытия помощи закройте нос и рот носовым платком или рукавом одежды, смоченными водой, молоком или даже мочой.

Пожар во дворе
Не жгите во дворах старую мебель, мусор, тополиный пух. Если вывезти ненужные вещи и опавшие листья невозможно, то сожгите их на специально подготовленном месте, приготовив огнетушители, песок и поливочные шланги. Помните: место должно быть открытым и очищенным от травы! 

При возгорании немедленно позвоните в пожарную охрану, сообщите о случившейся ситуации. Вместе с соседями постарайтесь локализовать очаг пожара, не дать огню перекинуться на деревянные постройки и автомобили. При отсутствии владельцев автомобилей переместите машины, если возможно, на безопасное расстояние и поливайте их для охлаждения водой, чтобы избежать взрыва баков с горючим.

Используйте для тушения поливочные шланги, ведра с водой, песок и  огнетушители, но помните, что поливать водой горящий уголь и горючие жидкости - неэффективно. Уведите от огня детей, не забывайте о своей безопасности. Освободите дороги внутри двора для проезда пожарных машин. Попросите жителей закрыть окна и форточки, убрать белье с балконов.

Пожар в гараже
В гараже нельзя курить, разводить костер, хранить масляную ветошь, баллоны с газом. Исключите попадание воды или топлива на электропроводку, приводящее к короткому замыканию при прогреве двигателя. Пожар в гараже потушить особенно сложно из-за того, что многие хранят там горючие материалы. 

Если пожар все-таки произошел, немедленно вызывайте пожарных, зовите на помощь соседей и прохожих. Постарайтесь вместе с ними выкатить автомобиль из гаража вручную, так как двигатель может не завестись, и вы подвергнете себя опасности. Не дайте огню распространиться на другие гаражи, подобраться к канистрам с горючим или к газовым баллонам – в итоге возможен взрыв. Используйте для тушения огнетушители из соседних гаражей, песок, снег, воду, подручные средства.

Если ваш гараж застрахован, возьмите у пожарных заключение о причинах пожара для последующего оформления возмещения причиненного ущерба.

Если горит автомобиль
Будьте внимательны: пожар в машине можно распознать практически сразу. Запах бензина или горелой резины в кабине, появление дыма из-под капота  - все это факторы, предшествующие загоранию и пожару.

При тушении пролитого под машиной топлива воспользуйтесь огнетушителем, подавая пену или порошок в направлении от края к центру очага. При тушении возгорания под капотом постепенно и осторожно откройте его - желательно сбоку палкой или монтировкой, так как при этом возможен выброс пламени. Направляйте огнетушитель на очаг наиболее интенсивного горения или накройте пламя брезентом, забросайте песком, рыхлой землей, снегом, залейте водой. Не приступайте к тушению, если вы в промасленной одежде или ваши руки смочены бензином - это крайне опасно. При невозможности быстро ликвидировать возгорание отойдите от машины на безопасное расстояние, так как может взорваться топливный бак. Ни в коем случае не садитесь в горящий автомобиль, и не пытайтесь его завести. В радиусе опасной зоны (не менее 10 метров) не должно быть людей.

В ожидании пожарных поливайте водой стоящие рядом автомобили, чтобы огонь не перекинулся на них или откатите их в сторону с помощью прохожих и  водителей. Если в кабине горящего автомобиля находится человек, а двери заклинило, то взломайте двери или выбейте стекло (монтировкой, камнем или ногами). Вытащите пострадавшего из машины, вызовите «скорую» и окажите ему первую медицинскую помощь или отправьте его в ближайший медпункт на первой же остановленной вами машине, запомнив или записав ее номер.

После ликвидации возгорания сообщите о случившемся в ближайшее отделение ГИБДД.

 Если горит человек

Такое бывает не только в боевиках. Чаще всего это случается на кухне при неосторожном обращении с огнем или в автоавариях.

Если на человеке горит одежда, надо как можно быстрее погасить огонь. А сделать это довольно трудно, так как от боли он теряет контроль над собой и начинает метаться, усиливая тем самым пламя. Первым делом горящего человека надо остановить любым способом: либо грозно окрикнуть, либо повалить наземь.

Воспламенившуюся одежду сорвите или погасите, заливая водой (зимой забросайте снегом). Если воды нет, набросьте на пострадавшего любую одежду или плотную ткань, не закрывая ему голову, чтобы он не получил ожога дыхательных путей и не отравился токсичными продуктами горения. Но имейте в виду: высокая температура воздействует на кожу тем губительнее, чем дольше и плотнее прижата к ней тлеющая одежда. Если ничего под рукой не оказалось, катайте горящего по земле, чтобы сбить пламя. 

Потушив огонь, вынесите пострадавшего на свежий воздух, разрежьте тлеющую одежду и снимите ее, стараясь не повредить обожженную поверхность. Наложите на пораженные места повязку из бинта или чистой ткани. При обширных ожогах заверните пострадавшего в чистую простыню, срочно вызовите «скорую» или доставьте его в ближайшее лечебное заведение на носилках. Для уменьшения боли дайте таблетку анальгина, баралгина или аспирина. Если у пострадавшего нет рвоты, постоянно поите его водой.

При ожогах первой степени (когда кожа только покраснела) для уменьшения боли и предупреждения отека тканей применяют (в течение десяти минут) холодную воду, лед или снег, а затем смазывают пораженный участок водкой или одеколоном, но повязку не накладывают. Несколько раз в день обрабатывают противоожоговыми аэрозолями или наносят тонким слоем синтомициновую  мазь.

При ожогах второй степени (когда образовались пузыри, причем некоторые из них лопнули) обрабатывать пораженные места водкой или одеколоном не следует, так как это вызовет сильную боль и жжение. На область ожога наложите стерильную повязку из бинта или проглаженной ткани. Обожженную кожу не следует смазывать жиром, зеленкой или марганцовкой. Облегчения это не приносит, а только затрудняет врачу определение степени поражения тканей. Хорошо помогают примочки из мочи – это старинное и безотказное народное средство.

Если одежда загорелась на вас, не вздумайте бежать  - пламя разгорится еще сильнее. Постарайтесь быстро сбросить горящую одежду. Вам повезло, если рядом есть лужа или сугроб - ныряйте туда. Если их нет, падайте на землю и катайтесь, пока не собьете пламя. 

 Это важно знать
При горении выделяются ядовитые газы: синильная кислота, фосген и другие, а содержание кислорода в воздухе падает. Вот почему опасен не только и даже не столько огонь, сколько дым и гарь от него. Надо учитывать и возможные реакции организма человека при увеличении концентрации продуктов горения:

 угарного газа: 0,01%  - слабые головные боли; 0,05% - головокружение; 0,1% - обморок; 0,2% - кома, быстрая смерть; 0,5%  - мгновенная смерть; 

углекислого газа: до 0,5% - не воздействует; от 0,5 до 7% - учащение сердечного ритма, начало паралича дыхательных центров; свыше 10% - паралич дыхательных центров и смерть.

Чтобы избежать загорания телевизора

Правила противопожарной безопасности в  жилище, учебном заведении, которые нужно соблюдать, чтобы избежать загорания телевизора:
· не оставляйте телевизор работающим без присмотра, не разрешайте пользоваться им детям в отсутствие взрослых; всегда вык​лючайте телевизор, если вы выходите из комнаты;
· не устанавливайте телевизор рядом с легко​воспламеняющимися предметами, а также вблизи приборов отопления или в мебель​ной стенке, где он плохо охлаждается; не зак​рывайте вентиляционные отверстия в задней стенке и в нижней части корпуса теле​визора;
· розетка подключения вилки питания теле​визора должна находиться в месте доступ​ном для быстрого отключения телевизора от сети. Применяйте только стандартные предохранители, номиналы которых предус​мотрены руководством по эксплуатации; 
· не поручайте ремонт телевизора случай​ным людям;
· вынимайте вилку шнура питания из розет​ки, если телевизор остается неработающим. Если же загорание все же произошло, немед​ленно выньте вилку шнура питания телевизора из розетки. Если горение не прекращается, залейте телевизор водой через отверстия задней стенки; накройте телевизор плотной тканью, одеялом или одеждой так, чтобы прекратить доступ воздуха внутрь корпуса телевизора. Чтобы избежать от​равления продуктами горения, нужно немедлен​но удалить из помещения всех, кто не занят лик​видацией загорания, и в первую очередь детей. О загорании сообщите в пожарную охрану.
Возгорание предметов бытовой химии
Современная промышленность выпускает множество предметов бытовой химии. Поэто​му в наших домах всегда есть различные хими​ческие огнеопасные вещества и материалы. Это краски, мастики, растворители, лаки, средства борьбы с вредителями, а также различные кос​метические средства. Со всеми перечислен​ными веществами, а также их аэрозольными упаковками следует обращаться очень осто​рожно. Прежде чем ими пользоваться, необхо​димо внимательно изучить инструкцию. Пред​меты бытовой химии легко воспламеняются от открытого огня, искры, которая может образо​ваться при пользовании электрическими вык​лючателями, при извлечении вилок из элект​рических штепсельных розеток, при ударе ме​талла о металл.
· При пользовании опасными в пожарном от​ношении химическими веществами необходи​мо тщательно проветривать помещение. Нельзя нагревать аэрозольные упаковки, а также разбивать их.
· В быту применяется большое количество различных предметов на легкогорючей основе (целлулоид, пластмассы, линолеумы и т.д.), которые при горении выделяют токсичные вещества. По​этому целлулоидные игрушки, пластмассовые из​делия нельзя хранить рядом с печами, батареями, плитами и т.д., так как при нагревании до высокой температуры вышеуказанные предметы из пласти​ческих масс могут самовоспламениться с последу​ющим распространением огня на близлежащие горючие предметы.
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